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 واحد آموزش سلامت  222داخلی 

 : مراقبت در منزل 

قرار داشتن درن در داخل بدن مانع فعالیتهای  روزانه    •

نمیشود. اما باید در انجام فعالتها   احتیاط بیشتری 

 .داشته باشید.

در زمان راه رفتن جهت جلوگیری از کشیدگی پوست  •

 بهتر است درن را به لباس سنجاق کنید.

روزانه نوع و میزان ترشحات درن را ثبت کنید در  •

سی سی در روز و  022صورتی که ترشحات درن شما 

سی سی در یکساعت باشد باید به  022یا بیشتر از 

 اولین مرگز پزشکی مراجعه نمایید .

درن را جهت خروج راحت تر ترشحات پایین تر  از  •

 محل زخم و بهتر است بر روی زمین  قرار دهید.

درن سیستم بسته در صورت نشت مایعات از اطراف  •

درن پانسمان باید تعویض گردد. و به پزشک مراجعه 

 نمایید .

درن های سیستم باز  به محض خیس شدن پانسمان  •

باید تعویض گردد. . در زمان تعویض پانسمان به پوست 

 رنگ و حجم ترشحات دقت کنید . -اطراف زخم

ساعت  20در صورتی که از کتار لوله نشتی ندارد بعد از  •

می توانید استحمام کنید در زمان دوش گرفتن با 

استفاده از پانسمان های ضدآب از ورود آب به داخل 

 زخم پیشگیری کنید .

 

 

 واحد آموزش سلامت

 مراقبت از انواع درن 

 :علائم هشدار 

   در صورت علایم مانند :  تغییر رنگ ترشحات

 23تب  بالای —بوی بد محل پانسمان -

ترشحات چرکی  به اولین  -درد-—درجه

 مرکز درمانی و یا پزشک خود مراجعه نمایید.

 منابع:
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  46/60/4041تدوین :         EDPa051کد سند: 

 46/60/4041بازنگری :



 : درن با سیستم تخلیه بسته 

درن در یک محوظه متصل که ترشحات به 

-داخل آن ریخته می شود: درن همواگ

  Tلوله —درن جکسون

 درن همواگ

 

 

 درن جکسون

 

 

 Tلوله 

 چه جراحی هایی نیاز به درن دارند؟ 

در جراحی هایی ک احتمال خونریزو داخلی  

تجمع چرک و عفونت یا نشت مایعات دارند 

استفاده از  درن الزامی است : مانند جراحی های 

جراحی —جراحی کیست ها-ارتوپدی -شکمی

 قفسه سینه و پستان و....

 : انواع درن ها 

 :درن ها با سیستم تخلیه  ای باز 

درن مستقیما با پانسمان در تماس است و برای    

ایجاد راهی جهت خروج ترشحات از زخم های 

 .جراحی باز استفاده می شود

 

 درن پن زر

 

درن 

 کاروگیت

 درن چیست؟ 

یکی از ابزارهای  استفاده شده بعد از بیییشیتیر 

 جراحی ها درن است. 

بعد از جراحی هایی ک در اندام یا عروق  داخلیی 

انجام  میشوند. احتمال خونریزی داخیلیی نشیت  

خونابه از  محل بخیه ها وجود  دارد. تجمیع ایین 

مایعات در بدن سبب ایجاد عفونت  میی شیود. 

بنابراین نیاز است  که از وسیله های به نیام درن  

 برای خروج  خونابه ها استفاده نمود.

درن لوله های  باریکی است که بیعید از اتیمیام 

جراحی به نزدیکی محل جراحی متصل کرده تیا 

خونابه و سایر مایعات اضافی   که احتمال نشیت 

 آنها  بعد از عمل وجود دار، از بدن  خارج شوند 

درن ها تا زمان تشخیص پزشک باید در بدن 

 بمانند.

  ؟اجزای تشکیل دهنده درن ها  چیست 

درن یک یا چند لوله بسته بیه وسیعیت میحیل 

جراحی . یک کیسه پلاستیکی و سیلیکونی است . 

این لول از یک  سر به داخل بدن و از سر دیگر به 

این کیسه متصل می شود تا مایعات اضیافیی از 

 بدن را ه داخل کیسه هدایت نماید.


